
Wir führen diverse Lastenräder / Transporträder
für Kinder oder Einkauf, mit und ohne E-Motor,

 von Nihola-DK, UrbanArrow-NL,
Draisin-D, Gazelle-NL etc.

Gern auch zum Mieten 
für ein erstes Kennenlernen.

Fahrradhaus Bender GmbH
74076 Heilbronn

Koepffstr. 7 - 13   ·   Tel. 07131 9615-0

Neue Anschrift ab Frühjahr 2025:
Salzstr. 40  (ehem. Backhaus TRUNK)

www.bikearena-bender.de

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00 - 19.00 Uhr  ·  Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

3000 m² rund ums Rad · Riesen-Parkplatz · Indoor-Teststrecke

	 Sa 12.4.	 Veranstaltungshinweis: 
Gebrauchtrad-Börse der RSG Heilbronn

		  Infostand des ADFC mit Codier-Angebot, 10 bis 15 Uhr 
Ort: BikeArena Bender, Heilbronn Koepffstraße 7 – 13

	 So 4.5.	 Zu Kaffee und Kuchen
		  Dieses Jahr steuern wir ein Café in Bad Wimpfen 

an. Wir genießen in gemütlicher Atmosphäre Kaffee/
Tee und Kuchen. Der Kuchen ist (ausgiebig) vorge-
kostet und für lecker befunden.

		  Wir bitten um Anmeldung bis 29.4.25 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Wilma Sieler Tel.: 07131 399839

		  Treffpunkt: Heilbronn Kiliansplatz, 13 Uhr 
Rückkehr: gegen 18 Uhr

	 So 25.5.	 Elztaltour
		  Wir fahren mit der Bahn bis nach Oberschefflenz. Ab 

hier radeln wir nach Rittersbach und dann genießen 
wir leicht bergab eine sehr idyllische Landschaft 
über Mosbach bis zur Mündung nach Neckarelz. 
Einkehr in einem Western Saloon in Mosbach.  
https://steakhouse-mosbach.de/

		  Der Rückweg erfolgt über Obrigheim den Neckar 
entlang bis nach Heilbronn.

		  Wir bitten um Anmeldung 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Martin Jauch, Martin.jauch@web.de 
Tel.: 0157 34466122 oder 07136 771991

		  Treffpunkt: Bahnhof Jagstfeld, 9:05 Uhr, Zugabfahrt 
RE 10a planmäßig 09:16 Uhr. Einstiegsmöglichkeit 
auch Neckarsulm 09:10 Uhr oder Heilbronn 09:06 
Uhr. Bei Änderungen informiere ich per E-Mail.

		  Rückkehr in HN: gegen 18:30 Uhr 

	 So 1.6.	 Inklusionstour
		  Jeder, der die Strecke mit 12 km selbstständig 

radeln kann (oder eine Assistenz mitbringt), aufge-
schlossen und neugierig auf andere Lebensweisen 
ist, ist willkommen. 
Nach der Hälfte machen wir eine Pause fürs 
Picknick. Bitte Essen und ausreichend Getränke 
mitbringen.

		  Wir bitten um Anmeldung bis 28.5.25 
(u.c.hermann@web.de oder TourenPortal)

		  Tourleitung: Ute Hermann Tel: 07134/9119311

		  Treffpunkt: Cafe Theo im Wohngebiet Neckarbogen,  
Theodor Fischer-Str.18, 11:00 Uhr 
Rückkehr: gegen 14 Uhr

Heilbronn

... ist ein Verein, der die Interessen von Alltags- und 
Freizeitradfahrer/-innen aller Altersgruppen vertritt. Wir 
setzen uns unter anderem ein für

•	 Sichere und komfortable Wege für Radfahrer 

•	 Lückenlose, gut erkennbare Fahrradwegweisung

•	 Problemlose Fahrradmitnahme in der Bahn

•	 Bessere Fahrräder (auch Kinderräder) und Fahrradtechnik

•	 Diebstahlsichere Schlösser und Fahrradständer

•	 Bessere Fahrradkarten und Apps

•	 Berücksichtigung der Interessen der Radfahrer in der Straßen- 
	 verkehrsordnung 

Der ADFC gliedert sich in einen Bundesverband, Landes
verbände, Kreisverbände und Ortsgruppen.

 
Vorteile für Mitglieder

•	 Kostenloser Bezug des ADFC-Magazins Radwelt

•	 ADFC-Mitglieder sind als Radfahrer, Fußgänger und 
	 Benutzer öffentlicher Verkehrsmittel rechtsschutzversichert

•	 Zusendung des jährlichen Radtourenprogramms und der 		
	 Mitgliederrundbriefe des Kreisverbands

•	 Diebstahlversicherung und weitere fahrradbezogene 
	 Versicherungen zu günstigen Konditionen

•	 Kostenlose oder preisgünstige Teilnahme an ADFC- 
	 Radtouren und -Veranstaltungen

•	 Inanspruchnahme von Leistungen der Partner- 
	 Organisationen im Ausland

•	 Pannenhilfe mit 24-Stunden-Hotline

 
Sie stärken durch Ihren Mitgliedsbeitrag die Fahrrad-Lobby 
und unterstützen den Einsatz der Ehrenamtlichen im ADFC 
für das umweltfreundliche Verkehrsmittel Fahrrad.

Die Mitgliedschaft kostet als Einzelmitglied 66,- € (18 - 26 J. 33 €) und 
als Familie/Haushalt 78,- € pro Jahr. Wenn Sie Mitglied werden möch-
ten, wenden Sie sich an einen der Ansprechpartner oder füllen Sie die 
Beitrittserklärung aus. 
https://www.adfc.de/sei-dabei/adfc-mitgliedschaft-vorteile

Kontakt: 
ADFC Heilbronn    •    Grimmelshausenstr. 6    •    74074 Heilbronn 
Tel.: 07131 / 3900273    •    IBAN DE76 6205 0000 0000 0449 32 
BIC HEISDE66XXX   Kreissparkasse 
heilbronn@adfc-bw.de    •    www.adfc-bw.de/heilbronn 

Der ADFC ...
April

Mai

Juni

Unser Tourenprogramm 2025
Bitte informieren Sie sich kurz vor dem Termin, ob die Tour stattfinden kann

Weitere Touren im Innenteil ►

Radtouren 2025

www.adfc-bw.de/heilbronn

Fahrradcodierung
Bei der Fahrradcodierung werden Name und Anschrift des 
Eigentümers in (teil-)verschlüsselter Form dauerhaft und gut 
sichtbar auf den Fahrradrahmen geprägt - in der Regel oben/
rechts am Sattelrohr. Bei Carbonrahmen ist eine Anbringung 
mittels Spezialaufkleber möglich.

Die Eigentümer-Identifizierungs-Nummer (EIN-Code) wurde vor 
über 30 Jahren von der Polizei entwickelt und hat sich seither in 
vielen Bereichen bewährt. Die Codierung macht einen Diebstahl 
unattraktiv, weil sie den Verkauf eines gestohlenen Fahrrades 
erschwert.

Weitere Infos:  
https://www.adfc-bw.de/heilbronn/codierung/

Terminvereinbarung:  
andreas.schietinger@adfc-bw.de oder 07131 7486689 .

Wir danken unseren Fördermitgliedern:
•	 Bike Arena Bender, Heilbronn
•	 Zweirad Probst, Lauffen

35 km 
250 Hm

12 km 
10 Hm

58 km 
15 Hm



	 Sa 6.7.	 KulTour nach Lauffen mit Führung
		  Kleine Zabergäu-Rundtour nach Lauffen über 

Nordheim und Hausen.  Bei Interesse Teilnahme 
an der Führung „Burg der Grafen von Lauffen“. (30 
Min. 3 EUR, Kinder frei). Anschließend Besuch des 
Brückenfests.

		  Wir bitten um Anmeldung 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Karen Schroer, Tel.: 07131 3900273

		  Treffpunkt: Heilbronn, Götzenturm, 14 Uhr 
Rückkehr: gegen 19 Uhr 

	 So 20.7.	 Mosbach über die Altstadt von Bad Wimpfen
		  Über Neckarbogen, Neckarsulm, Untereisesheim und 

Mühlbachsee fahren wir nach Bad Wimpfen. Dort ist 
eine Einkehr geplant. Danach geht es an Neckar und 
Elz entlang nach Mosbach. Rückfahrt mit Bahn oder 
Fahrrad.

		  Wir bitten um Anmeldung 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Martin Jauch, Martin.jauch@web.de 
Tel.: 0157 34466122 oder 07136 771991

		  Treffpunkt: Heilbronn, Bollwerksturm, 10:30 Uhr 
Rückkehr: gegen 18 Uhr 

	 So 27.7.	 Bade-Traditionstour
		  Gemütliche, familientaugliche Tour zum Katzenbach-

see bei Zaberfeld. Langer Aufenthalt mit Gelegenheit 
zum Baden. Keine Einkehr. Bitte Vesper mitbringen 
oder am Seekiosk verpflegen.

		  Wir bitten um Anmeldung 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Andreas Schietinger 07131 7486689

		  Treffpunkt: Heilbronn, Kiliansplatz, 9:30 Uhr 
Rückkehr: gegen 18 Uhr

weitere Termine im Juliweitere Termine im Juni

TOP-SERVICE

TOP-WERKSTATT

TOP-SORTIMENT

E-/BIKE-SPEZIALIST IN LAUFFEN A.N. Tel. 07133 5994  zweirad-probst.de

Wir haben deinWir haben dein
Lieblings-Bike!Lieblings-Bike!
Die Besten testen: Stuttgarter Str. 44, Lauffen
Die Besten testen: Stuttgarter Str. 44, Lauffen
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kids love

cargobikes!

Lastenfahrräder und Zubehör
Kelteräckerstr. 25
74078 Heilbronn

info@deermans-cargobikes.de

Familientaugliche Lastenräder 
von YUBA und RADKUTSCHE!

FAHRRAD-BRUCKNER.DE
74080 Heilbronn-Böckingen · Kanalstraße 9
Tel. 07131/41750 · Telefax 07131/483142

Bikes + Meisterservice

	 So 5.10.	 Abschlussradeln mit Grillen
		  Kurz vor Saisonende eine gemütliche Tour incl. Grill-

vergnügen zu einem Grillplatz in der Umgebung. Für 
die nötige Glut zum Grillen ist gesorgt – bitte Grillgut 
und Getränke mitbringen. 
Wir bitten um Anmeldung bis 03.10.2025 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Wilma Sieler Tel.: 07131 399839

		  Treffpunkt: Heilbronn, Kiliansplatz, 12 Uhr. 
Rückkehr: gegen 18 Uhr

	 Do 19.6.	 Kerner-Tour
		  Justinus Kerner war als Oberamtsarzt für ein Gebiet 

bis hinter Wüstenrot  verantwortlich. Wir „erfahren“ 
davon nur ein kleines Stück: 30 km auf wenig befah-
renen Straßen, Radwegen und auch mal einem Stück 
Feldweg. Wir machen immer wieder  kleine Pausen, 
damit alle gut mitkommen. Um 14 Uhr sind wir im 
Kernerhaus für eine Führung mit Dr. Bernd Liebig 
angemeldet.

		  Wir bitten um Anmeldung 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder,  
Zusätzlich € 5.- für die Führung

		  Tourleitung: Ute Hermann Tel: 07134/9119311

		  Treffpunkt: Weinsberg, Bahnhofplatz, 10 Uhr 
Rückkehr: gegen 16 Uhr

	 Sa 21.6.	 Sonnenwendtour
		  Sportliche Rundfahrt zu einem Sonnenwendfeuer. 

Das Ziel wird noch festgelegt, wenn feststeht, wo im 
Sommer 2025 Sonnenwendfeuer veranstaltet werden. 
Ziele der vergangenen Jahre: Beilstein, Michaelsberg 
bei Gundelsheim, Elbinheide bei Lauffen 
Die Tour endet beim Sonnenwendfeuer. Die Rückfahrt 
erfolgt nach Absprache, entweder gemeinsam oder 
individuell.

		  Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder,

		  Tourleitung: Volker Geis, Tel.: 07131 3900273

		  Treffpunkt: Heilbronn, Götzenturm, 19:00 Uhr 
Rückkehr: gegen 23:55 Uhr

Juli September Oktober
	 Sa 5.7.	 Veranstaltungshinweis: Radlerfest Heilbronn
		  Der ADFC Heilbronn wird sich am Radlerfest mit einem 

Infostand und einer kostenlosen Codieraktion beteiligen.

	 Fr 12.9.	 Veranstaltungshinweis: Weindorf Heilbronn 
	 + Sa 13.9.	 Bewachter Fahrrad-Abstellplatz und Infostand.  
		  Räder bitte mit Schloss sichern. 
		  Ort: Heilbronn, Untere Neckarstraße bei der  
		  Friedrich-Ebert-Brücke (Fr 18-24 Uhr und Sa 16-24 Uhr)

	 So 14.9.	 Veranstaltungshinweis: STRAKU Heilbronn 
		  Beteiligung am inklusiven Straßenkunstfestival für  
		  Menschen mit und ohne Beeinträchtigung.

	 Fr 19.9.	 Veranstaltungshinweis: Mobilitätstag Heilbronn 
		  ADFC: Infostand und Codieraktion.

	 So 21.9.	 Veranstaltungshinweis: Kindertag im Pfühlpark 
	 	 ADFC: Geschicklichkeitsparcours und „Saftrad“. 

	 So 28.9.	 Historischer Markt Großbottwar
		  Durch das idyllische Schozach- und Bottwartal fahren 

wir zum Historischen Markt in Großbottwar. „Am Ein-
gang sind 6 Silberlinge Wegzoll, gültig für beide Tage, zu 
entrichten. Kinder unter Stockmaß frei“.  
Rückweg über Steinheim durchs Neckartal. Ab Walheim 
Zugfahrt nach HN oder Weiterfahrt per Rad (+ca.20km).

		  Wir bitten um Anmeldung bis 26.9.25 
Teilnahmegebühr: € 3,- für Nichtmitglieder

		  Tourleitung: Wilma Sieler Tel.: 07131 399839

		  Treffpunkt: Heilbronn, Kiliansplatz, 9:30 Uhr. 
Rückkehr: gegen 17 Uhr

Interessiert?
Kommen Sie doch einfach (mit)

Die Teilnahme an Touren ist offen für alle. Eine Mitgliedschaft im 
ADFC ist nicht erforderlich. Kosten für Eintritte, Bahnfahrten u.a. 
werden von den Teilnehmern selbst getragen.

Bitte nehmen Sie Verpflegung mit, denn nicht immer ist eine 
Einkehr möglich. Die Teilnahme an allen Touren erfolgt auf eigenes 
Risiko. Es besteht kein Versicherungsschutz seitens des ADFC. 
Alle Teilnehmer müssen die Straßenverkehrsordnung einhalten.

Eventuelle kurzfristige Änderungen sowie weitere Touren finden 
Sie unter: 
https://heilbronn.adfc.de 
oder 
https://touren-termine.adfc.de.

ADFC-Mitradelzentrale
Sie haben ein Reiseziel und suchen Menschen, die gemeinsam mit 
Ihnen auf Radtour gehen möchten? Dann nutzen Sie die ADFC-
Mitradelzentrale:  
www.adfc.de/artikel/adfc-mitradelzentrale/

ADFC-Monatstreff
Am 1. Montag  im Monat (außer Feiertag) treffen wir uns um 19:30 
Uhr im „Sozialen Zentrum Käthe“ in der Wollhausstr. 49. 

Der ADFC Heilbronn bietet Fahrradwachen an, stellt bei Schulfes-
ten und zum Kindertag einen Fahrradparcours auf, codiert Fahrrä-
der als Diebstahlprävention u.v.a. mehr.

Infos zur Rad-Codierung unter  
https://www.adfc.de/artikel/fahrrad-codierung/  
Codiertermine können per E-Mail über  
andreas.schietinger@adfc-bw.de oder 07131 7486689 vereinbart werden.

Jede Mitgliedschaft unterstützt den ADFC als Interessenverband 
der Alltags- und Freizeitradler.

Link zum ADFC-Tourenportal - hier lassen sich 
Touren auch überregional suchen

Link zur ADFC-Gruppe Heilbronn - Touren 
und Termine werden nach dem Runterscrollen 
angezeigt

Fahrrad-Pannenhilfe des ADFC
Bei einer Panne oder einem Unfall hilft Ihnen die Hotline der 
Roland-Versicherung weiter und organisiert die Hilfe. Telefonische 
Erreichbarkeit im In- und Ausland* unter +49 (0)221 82779422.

Die ADFC-Pannenhilfe ist ein exklusiver Service für ADFC-Mitglie-
der, der im Mitgliedsbeitrag enthalten ist. 

Wie funktioniert die ADFC-Pannenhilfe? 

Wer eine Fahrradpanne hat, 
schildert am Telefon, was 
los ist: Streikt die Schaltung, 
sind es die Reifen oder das 
Tretlager? Sind Hersteller 
oder sogar das Modell des 
Fahrrads bekannt? Basie-
rend auf diesen Informatio-
nen bringen mobile Pannen-
helfer passende Ersatzteile 
und Spezialwerkzeug mit. 
Sollte kein mobiler Pannenhelfer verfügbar oder eine Reparatur vor 
Ort nicht möglich sein, wird das Fahrrad in eine der Fahrradwerk-
stätten des ADFC-Netzwerks transportiert. Zudem unterstützt die 
ADFC-Pannenhilfe bei der Suche nach nahegelegenen Unterkünf-
ten. Auch Leihfahrräder zur Weiterfahrt werden gegebenenfalls 
vermittelt.

Heilbonn auf dem Weg zur Fahrradfreundlichen Stadt
Seit mehr als 30 Jahren engagiert sich der ADFC Heilbronn für die Belange 
des Radverkehrs, was in einer Stadt, die sich jahrzehntelang stolz als 
„Autostadt“ gesehen hat, nicht immer einfach war. Der Radverkehr wurde 
– ebenso wie der Fußverkehr- lange Zeit als „Restverkehr“ angesehen, der 
nach erfolgter (Auto-) Verkehrsplanung noch irgendwo unterzubringen war. 

Glücklicherweise weht in der Stadtverwaltung längst ein neuer Wind, 
durch neue Mitarbeitende und durch die Erkenntnis, dass eine Stadt 
nur durch weniger Autos lebenswerter wird. Der Gemeinderat tut sich 
traditionell deutlich schwerer mit dem Radverkehr, doch auch dort wird 
seit gut 15 Jahren zumindest offiziell das Fahrrad als gleichwertiges 
Verkehrsmittel neben den Kfz anerkannt. 

Inzwischen setzt die Stadt immer mehr Radverkehrsmaßnahmen um, 
die früher undenkbar gewesen wären, beispielsweise Fahrradstra-
ßen, Schutzstreifen, Öffnung von Einbahnstraßen und immer mehr 
Fahrradabstellanlagen. Kreuz und quer durch das Stadtgebiet werden 
zusammenhängende Routen für den Radverkehr geplant, wenngleich 
die Umsetzung mitunter sehr lange dauert. 

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass zumindest in der Verwaltung das 
Fahrrad als Verkehrsmittel angekommen ist. Es bleibt aber noch viel zu tun. 
Dazu braucht es eine aktive und tatkräftige ADFC Gliederung in Heilbronn. 

30 km/Tag 
200 Hm

35 km 
50 Hm

55 km 
80 Hm

35 km 
50 Hm

55 km 
600 Hm

30 km 
360 Hm

55 km 
350 Hm

Unsere Touren teilen wir abhängig vom Schwierigkeitsgrad in vier 
Gruppen ein. Bei Fragen stehen unsere Tourenleiter*innen gerne 
zur Verfügung.

		  einfach 
Leichte und kurze Touren, die auch für wenig Geübte 
geeignet sind. Es werden viele Pausen gemacht.

		  mittel 
Etwas Kondition und Ausdauer sind erforderlich. Oft 
ist eine Besichtigung oder längere Rast geplant.

		  schwer 
Längere Strecken, oft auch mit gewissen Steigungen. 
Gute Kondition und Ausdauer sind erforderlich.

		  sehr schwer 
Lange, schnelle und steile Touren. Es wird nur kurz 
gerastet. Gute Räder und Erfahrungen beim längeren 
Radfahren sind nötig.


