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Die ADFC-Fahrradwerkstatt in Aalen 2013 bis 2023
Ehrenamtlich und weit mehr als ,nur® eine Werkstatt

ADFC-Ortsverband Aalen

Dach des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Clubs Aalen (ADFC) betrieben wird.

In ihr erhalten Flichtlinge und andere Personen mit geringem Einkommen
gunstige Rader. Diesem Personenkreis wird dort auch ermdglicht, unter Anleitung
kleinere Rad-Reparaturen selbst durchzufiihren. Das soziale Engagement des
Werkstatt-Teams reicht aber weit dartber hinaus.

Seit 2013 gibt es in Aalen eine Fahrradwerkstatt, die ehrenamtlich unter dem

Idee und Beginn des Werkstatt-Betriebs in Wasseralfingen

Die Idee zur Grundung einer Fahrradwerkstatt entstand im Herbst 2013 bei einem
ADFC-Kurs ,Radfahren lernen fur Frauen®. Bei ihm wandte sich ein Beamter der
Polizeidirektion Aalen wegen eines unhaltbaren Zustandes an Dr. Ulrich Speidel vom
ADFC. Hierbei ging es darum, dass Kinder aus der Wasseralfinger Flichtlingsunter-
kunft mit verkehrsunsicheren Radern fuhren und die Verkehrsregeln nicht kannten.

Herr Speidel nahm Kontakt mit der Leiterin
der Unterkunft in der Taunusstralle 16 auf.
Diese regte eine technische Uberprifung
aller dort vorhandenen R&der an. Hierzu [
stellte sie zwei kleine Kellerraume der |
Unterkunft zur Verfigung, einen als Werk-
statt und den anderen als Lager fur
gespendete Fahrrader.

2014: Werkstatt in der TaunusstralRe

Das war der Startschuss zum Betrieb der ADFC-Fahrradwerkstatt. Gearbeitet wurde in
sehr beengten Verhaltnissen und mit Werkzeug, das die Startmannschaft (Dr. Ulrich
Speidel und Martin Nester vom ADFC Aalen sowie Heinz Volk-Uhlmann) von zu Hause
mitbrachten. Die Manner reparierten die vorhandenen Fahrrader und sorgten fur deren
Verkehrssicherheit. Auch erklarten sie den Kindern die wesentlichen Verkehrsregeln.

Daneben kimmerten sich die Drei um gespendete, vielfach reparaturbedurftige Fahr-
rader. Sie schauten diese Rader durch und gab sie anfangs kostenlos an Flichtlinge
ab. Allerdings sollte jeder, der eines wollte, es unter Anleitung selbst herrichten. Dies
nicht nur als Gegenleistung fur das Rad, sondern auch deshalb, damit die neuen
Besitzer zukunftig kleinere Probleme selbst beheben konnen. Diese Praxis konnte
leider nicht beibehalten werden. Denn manche Interessenten konnten oder wollten
nicht mitarbeiten und dazu waren Fahrrader, die kein Geld gekostet hatten, in den
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Augen vieler Flichtlinge nichts wert, wurden entsprechend behandelt und verschwan-
den teilweise. Mit der Folge, dass ein weiteres Fahrrad gewinscht wurde.

Um dem entgegenzuwirken, richtete das Werkstatt-Team gespendete Rader nun selbst
her und verkaufte sie zu sozialvertraglichen Preisen. Damit standen Mittel zur Verfu-
gung, um Ersatzteile zum Herrichten gespendeter Fahrrader zu beschaffen und die
Werkstatt nach und nach mit eigenem Werkzeug, Arbeitstischen und bendtigten
Geratschaften auszustatten.

Weitere Helfer verstarkten das bis dahin dreikdpfige Werkstatt-Team. Darunter auch
Fritz Pflanz, ein Rentner und versierter Fahrradmechaniker, der zu einer grof3en fachli-
chen Statze und ,Lehrmeister® wurde.

Weil die Nachfrage nach gunstigen verkehrssicheren Radern stieg, warb das Team
dafur, der Werkstatt nicht mehr bendétigte Fahrrader zu spenden. Aus dem Bekannten-
kreis kamen 30 Rader zusammen. Eine gemeinsame Zeitungs-Werbe-Aktion mit dem
Wasseralfinger Geschaft ,Rundum der Fahrradladen gegen Endes des Jahres 2014
erbrachte weitere 70 Rader. Ein grofRer Teil davon wurde in diesem Geschaft und im
Rathaus Wasseralfingen unentgeltlich zwischengelagert. Die Wasseralfinger
Schlosserei Hagele & Bohm transportierte die Rader ebenfalls unentgeltlich nach und
nach von diesen Zwischenlagern zur Werkstatt in die Taunusstralle.

Im Laufe des Jahres 2015 stattete die Werkstatt Fllichtlingsunterkinfte in Abtsgmund,
Kirchheim, Ellwangen und Aalen (Ulmer Stral3e) mit Werkzeug und einer professio-
nellen Stand-Luftpumpe aus. Dies, damit dort kleinere Rad-Reparaturen selbst durch-
gefuhrt werden kdnnen. Die Nachfrage nach Radern stieg, und die Enge in der Keller-
Werkstatt wurde zu einem Problem.

Umzug nach Aalen bringt bessere Arbeitsbedingungen
Ende 2015 begann die Suche nach groRReren und fur Flichtlinge zentraler gelegenen
- o) Raumlichkeiten, beheizbar und mit sani-
s Allgemeiner

&E— g tarer Einrichtung.

Eine solche wurde mit stadtischer Hilfe in
i der ehemaligen Hofackerschule gefunden.
| Im Marz 2016 bezog die Fahrradwerkstatt
' dieses neue Domizil in der Gartenstrale
{ 93. In ihm fanden zwei von der Firma
| MAPAL gespendete Werkbanke eine neue
Verwendung Dem weiter verstarkten Werkstatt-Team stand nun ausreichend Platz fur
den Betrieb der Werkstatt zur Verfigung.

' 2016: Werkstatt in der Hofackerschule
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OB Rentschler und Landrat Pavel wirdigten die Arbeit des Werkstatt-Teams und die
hinter der Fahrradwerkstatt stehende soziale Idee. Der Lions-Club Aalen spendete
einen grolReren Betrag und sagte konkrete Unterstitzung zu.

Die Fahrradwerkstatt verkauft ihre gerichteten Rader nun nicht mehr nur an Flicht-
linge, sondern generell an Menschen mit geringem Einkommen. Aullerdem ermdglicht
sie es diesem Personenkreis nun, eigene Rader unter Anleitung selbst zu reparieren.
Weitere Helfer verstarkten nach und nach das Werkstatt-Team.

Dass der Werkstatt Fahrrader fur einen guten Zweck gespendet werden kénnen, hatte
sich zwischenzeitlich herumgesprochen. Dazu kam bald, dass die Stadt ihre soge-
nannten ,herrenlosen® Fahrrader zur Verfugung stellte. Der Werkstatt-Grundsatz:
Réader, die nicht gerichtet werden konnen, werden ausgeschlachtet.

Weil die ehemalige Hofackerschule umgenutzt werden sollte, bot die Stadt der Fahr-
radwerkstatt als Ersatz bessere, ja optimale Raumllchkelten im Blldungszentrum
Bohlschule an. Der Umzug in das zentral - 2
gelegene und gut erreichbare Gebaude in
der Friedrichstralle 50 erfolgte im Februar
2018. Die offizielle Eroéffnung nahm OB
Thilo Rentschler vor. Er freue sich, dass es g
in Aalen diese Werkstatt gebe. Dies sei ein
starkes Zeichen fur den guten Zusam-

menhalt in der Stadt. ] 2016 Werkstatt in der Bohlschule

Weit mehr als ,,nur“ Werkstatt — soziales Engagement auch anderswo

Das Werkstatt-Team kiimmert sich seit Jahren auch um andere soziale Themen:

e Organisation und Durchfihrung von Radtouren flr Flichtlinge in Zusammenarbeit
mit dem Freundeskreis Asyl Abtsgmuind. Bei diesen ,integrativen Radtouren® bringt
Martin Nester Fllichtlingen unsere Kultur und Geschichte naher.

Beispiele: Fahrt nach Kénigsbronn mit
gefuhrtem Besuch der Georg-Elser-
Gedenkstatte, Fahrt zur Deponie Ellert
mit Fihrung und Information zur Mull-
trennung. Bei solchen Fahrten geht es
auch immer um das Erlernen wichtiger
Verkehrsregeln.

e Zusammenarbeit mit der AJO Aalen
(Radfahr-Lernkurse fur Immigrantinnen und Fluchtllngsfrauen)

e Radfahr-Kurse fur Frauen mit Migrationshintergrund, organisiert mit Hilfe der Stadt.

2016 Radtour zur Deponle EIIert

D e e S
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e Kooperation mit der Hochschule Aalen (Mitarbeit von auslandischen Studierenden
in der Werkstatt, auch zur Festigung der deutschen Sprache. Radtouren mit dieser
Personengruppe zum Kennenlernen des Ostalbkreises).

e Kooperation mit dem THG Aalen (Schulerinnen und Schuler lernen, kleinere Scha-
den am eigenen Rad selbst zu beheben).

e Kooperation mit act for transformation (Mitarbeit von auslandischen Praktikantin-
nen und Praktikanten in der Werkstatt, auch zur Festigung der deutschen
Sprache).

e Kooperation mit der Polizeidirektion Aalen (Verkehrserziehung).

e Ausgabe mehrsprachiger Radverkehrs-Flyer.

e Beratung von Radbesitzern (Pflege des Rades, Behebung kleinerer Schaden).

Das Werkstatt-Team kiimmert sich auch um die vor dem Bildungszentrum aufgestellte
Mobilitatsstation der Stadt. So meldete es bereits Schaden und tauschte eigenstandig
mehrfach die defekte Fahrradpumpe aus.

Erfolg hat seinen Preis
Der Betrieb der Werkstatt stof3t nun auch im Bildungszentrum Bohlschule an seine
Grenzen.

SWR-Film-Team dreht in der Werkstatt
Am 15. November 2023 besuchte ein Film-Team des SWR-Studios Ulm die Werkstatt.

| Martin Nester und Dr. Ulrich Speidel, der
,Grundungsvater® der Werkstatt, wurden
interviewt und gaben Auskunft. Ehemalige
Kunden kamen zu Wort, die nun in der
Werkstatt selbst mitarbeiten und sich dort
' gerne einbringen. Im weiteren Dreh ging
es um den regen Betrieb in der Werkstatt
und die Arbeit des dortigen Teams, das
sich auch an diesem Tag wieder im Flur vor der Werkstatt um defekte Rader kimmern
musste.

10-jahriges Jubilaum
Am 17. November 2023 feierte die Werkstatt im OG des Bildungszentrums Bohlschule
ihr 10-jahriges Bestehen.

Martin Nester begrufte die vielen Gaste, blickte zurick auf die Anfange und das
Werden der Werkstatt und ging auf deren soziales Engagement ein. Die Werkstatt sei
weit mehr als ,nur® eine Werkstatt. Er dankte seinem Team, das den Erfolg der Werk-
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statt erst ermdglicht habe. Sein Hinweis an 555
den OB: ,Erfolg hat seinen Preis — der
Betrieb in der Werkstatt stof3t nun auch in
der Bohlschule an seine Grenzen®.

Oberburgermeister ~ Frederick  Brutting
betonte die Wichtigkeit der Werkstatt fur
die Stadt. Er dankte den Ehrenamtlichen : E 2
fir deren groRartigem Einsatz und hob 2023 Redner beim 10-jahrigen Jubilaum:
deren auch fir die Stadt so wichtiges il Nestgr, IR We.lgenblast, 9B Britting,
soziales Engagement hervor. ,Die Stadt ist [ ool inks) =
weiterhin gerne fur die Werkstatt da und |ch finde, dass das Blldungszentrum Bohl-
schule von der Lage und dem Umfeld sehr gut fur den Werkstattbetrieb geeignet ist".
Den ADFC Aalen, so sein Hinweis an Dr. Susanne Garreis, betrachte er als wichtigen
Partner zur Verbesserung der stadtischen Radinfrastruktur. Der ADFC Aalen arbeite im
Arbeitskreis Radverkehr mit und zeige immer wieder, wo die Stadt etwas verbessern
konne. ,Der Trend, das hat der vergangene Fahrradklima-Test gezeigt, geht in Aalen in
die richtige Richtung und die Noten werden sicherlich noch besser werden®.

Landratsamts-Dezernent Thomas Wagenblast beglickwunschte die Ehrenamtlichen der
Werkstatt auch im Namen des Landrates Dr. Joachim Blase zum Jubildum und zu zehn
Jahre bewegte Geschichte. Er bedankte sich fur die Arbeit des Werkstatt-Teams und
hob dessen Engagement als Zeichen des gesellschaftlichen Zusammenhalts hervor.
Dazu hob er die Zusammenarbeit des Landratsamtes mit dem ADFC Aalen hervor. Hier
nannte er beispielsweise den ,Runden Tisch Radverkehr”, die Fortschreibung des
Radverkehrskonzeptes und die Besprechung mit dem Kreisbauernverband Uber das
Radfahren auf Wirtschaftswegen. ,Herzlichen Dank an Dr. Susanne und Dr. Reiner
Garreis fur deren sehr gute und stets konstruktive Mitwirkung. Der ADFC Aalen sei
dem Landratsamt ein wichtiger Partner als , Trager offentlicher Belange®.

Die stellvertretende ADFC-Landesvorsitzende Dr. Susanne Garreis sprach Uber die
Bedeutung der Fahrradwerkstatt unter dem Dach des ADFC. Sie dankte dem ehren-
amtlichen Werkstatt-Team fur dessen Engagement, das interkulturell und integrativ
orientiert sei, damit weit Uber eine reine Werkstattarbeit hinausgehe und die Nach-
haltigkeit, die Freude und die Freiheit des Radfahrens auf die Stral’e bringe. Weiter
sprach sie den Paradigmenwechsel im neuen StralRenverkehrsgesetz an, der — nach
der noch ausstehenden Zustimmung des Bundesrates — die Nachrangigkeit des Rad-
verkehrs (fast) beenden werde. ,Den obersten Zweck des ADFC, die Unfallverhitung,
erfullt diese Werkstatt in besonderem Mal}, auch durch die Fahrradlernkurse.” Die
Werkstatt mache Radfahren in Aalen sicherer, genauso wie die ebenfalls von ADFC-
Mitglied Dr. Ulrich Speidel initiierte Aktion ,Toter Winkel".
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Dr. Ulrich Speidel blickte dann auch
zurtuck auf die Anfange der Werkstatt in
beengten Kellerraumen und freute sich
uber die weitere erfolgreiche Entwicklung.
Den Anstol3 dazu habe seinerzeit ein
Hinweis von Herr Maile von der Polizei-
direktion Aalen gegeben.

2023 Werkstatt-Fuhrung: M. Nester mit

OB Eniffie AT SEBEGSE o duinisy Den Reigen der anschlieRenden Werkstatt-

FUhrungen ertffnete Martin Nester mit OB
Brutting, Dezernent Wagenblast, Dr. Susanne Garreis, Gemeinderatsmitgliedern und
der Presse.

Die Feier ging bei einem regen Gedankenaustausch weiter. Dazu gab es Getranke und
frisch zubereitete tamilische Kdstlichkeiten.

Hinweise zur ADFC-Fahrradwerkstatt

Das ehrenamtliche Werkstatt-Team besteht aktuell aus acht Personen. Dabei auch
Martin Nester, der Leiter der Werkstatt, der dem Team seit dem ersten Tag angehort.
Auch arbeiten einige ehemalige Kunden der Werkstatt zwischenzeitlich selbst dort mit.
RegelmaRige Offnungszeiten: ganzjahrig, mittwochs 15:00 Uhr bis 17:30 Uhr.

Kontakt per E-Mail: fw.aalen@adfc-bw.de

Die Fahrradwerkstatt wird ehrenamtlich betrieben und ist unter dem Dach des ADFC
organisiert.

Aalen, 23. November 2023

Helmut Lippstreu
ADFC-Pressewart



