
Messe programm



Bühnenprogramm Samstag

10:30 Smart Biking
Von der Planung amRechner bis zur Navigation
am Lenker – Praxistipps für Tourenmit Smart-
phone undGPS-Gerät
Thomas Froitzheim, Naviso

11:00 Cycling Iceland
Eine Frau, ein Rad und 1400 kmGegenwind
Tanja Ney

12:00 Mit zwei Elefanten über die Alpen
Eine Familienwanderung
vonMünchen nach Venedig
Gerhard von Kapff

13:00 DieWelt im Liegen
42.000 km -Mit dem Liegerad einmal umdieWelt
TomRichter

14:00 Losgelaufen
VomAllgäu zur Nordsee
Andreas Eller

15:00 Einfachmalmachen, könnte gutwerden
Von der ersten Soloradreise rund um Island
in 4Wochen zur 600 kmNonstop Rennrad-Tour
nach Rügen in 25 Stunden
Tanja Ney

16:00 Auf Liegerädernmit Kind durch Asien
Familien-Radreise 471 Tage durch 14 Länder
TomRichter

17:00 Jordanien
Mit demMountainbike vom
Toten zumRotenMeer
Gerhard von Kapff

Erlebniskino Samstag

10:00 Begrüßung &Moderation
Frank Hofmann, ECF Eurovelo Council Member

10:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

11:00 Auszeichnung derQualitätswege undQualitäts-
regionenWanderbares Deutschland
Dr. Hans-Ulrich Rauchfuß, Präsident Deutscher
Wanderverband

12:00 5 Sterne Radweg "Liebliches Taubertal" -
Der Klassiker
Routenvorstellungmit Hinweisen auf Sehens-
würdigkeiten & Tipps0 zur Tourengestaltung
Tourismusverband „Liebliches Taubertal“ e.V.

12:15 Lust oder Last? DerWanderrucksack.
Alles, was Sie über Rucksäckewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

12:35 Premiumwandern in denNationalparkregionen
Schwarzwald & Hunsrück-Hochwald
SandraWenz, Birkenfelder Land &
Axel Singer, Bad Peterstal-Griesbach

13:00 Mountainbiken in der Region -
Naturerlebnis und Fahrspaß pur!
FamilienfreundlichesMountainbiken in
Beispielregionen als Naherholungserlebnis
Andreas Rösch,
Deutsche InitiativeMountain Bike e.V. (DIMB)

13:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

14:00 Smart Biking
Tipps & Tricks für Tourenmit dem Smartphone
Thomas Froitzheim, Naviso

14:20 Mit dem E-Bike in dieWildnis -
Radreisen in Kanada
Radurlaub von gemütlich bis sportlich
in der einmaligenNaturWestkanadas
Martin Pundt, InvatarruGmbH

14:30 Kulturelles Radvergnügen auf dem
französischen Teil desMaasradweges
Von derQuelle bis zur belgischenGrenze –
450 Kilometer „LaMeuse à Vélo“
Silke Rommel & Thomas Rathay,
Outdoor-Hochgenuss

15:00 Brezel Race undWomen’s CyclingGrand Prix
Stuttgart & Region
Frauen-Elite trifft Breitensport am 16. Juli 2023
Albrecht Röder, FREUNDE Eventagentur

15:20 Tadschikistan
Abenteuerreise "Wild /Weit / Wow" im
unbekannten Pamirgebirge
Matthias Effinger, faszination unterWEGs

15:35 radspaß - Trainings fürmehr Spaß und
Sicherheitmit dem Pedelec
So touren Sie komfortabel, sicher und
mit Spaßmit Ihrem (neuen) E-Bike
radspaß - sicher e-biken

16:00 Waldbaden
Achtsamkeit, Entschleunigen, Wohlfühlen – ein
Bad imWald oder in der Streuobstwiese
Schwäbischer Albverein

16:10 Richtig unterwegs auf Schusters Rappen
Alles, was Sie überWanderschuhewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

16:25 (M)ein Pilgertagebuch erzählt
Geschichten von Pilgern auf demWeg
PilgerInnen der Kirchlichen Dienste auf derMesse

16:40 Erlebnis Radel-Thon
Das Highlight unter den Stuttgarter Radwegen -
80 kmneu beschildert
Albrecht Röder, FREUNDE Eventagentur

17:00 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad



10:30 Smart Biking
Von der Planung amRechner bis zur
Navigation am Lenker – Praxistipps für
Tourenmit Smartphone undGPS-Gerät
Thomas Froitzheim, Naviso

11:00 Wüstenblues
Als Mountainbike-Greenhorn
von den Victoria-Falls bis Kapstadt
Gerhard von Kapff

12:00 Essen. Laufen. Schlafen.
MeinWeg zurmeistgewanderten Frau derWelt
Christine Thürmer

13:00 Abenteuer (E)-Mountainbike
Top Reiseziele und Touren für Bikefamilien
JanetWeick

14:00 BERGE
16 Summits Deutschland
Andreas Eller

15:00 Auf Liegerädernmit Kind durch Asien
Familien-Radreise 471 Tage durch 14 Länder
TomRichter

16:00 Mit zwei Elefanten über die Alpen
Eine Familienwanderung
vonMünchen nach Venedig
Gerhard von Kapff

17:00 Höhenweltrekord in den chilenischen Anden
Mike Bosetti

10:00 Begrüßung &Moderation
Frank Hofmann, ECF Eurovelo Council Member

10:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

11:00 Auszeichnung derQualitätswege und
QualitätsregionenWanderbares Deutschland
Dr. Hans-Ulrich Rauchfuß,
Präsident DeutscherWanderverband

12:00 Richtig unterwegs auf Schusters Rappen
Alles, was Sie überWanderschuhewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

12:20 News von der Fahrradregion Kärnten
DieGroße Kärnten Seen-Schleife +weitere
attraktive Radangebote im SüdenÖsterreichs
Claudia Tscherne, FUNATravel GmbH

12:35 Wie kann ich inmeinem Job sowie imAlltag das
ThemaNachhaltigkeit bestmöglich angehen
Sympatex in Kooperation
mit der Natursport-Akademie

13:00 KooperationMünsinger
MobilitätszentrumBosch ePowered
Navigationsgeführte eBike Touren im
Biosphärengebiet Schwäbische Alb
Hans-Peter Engelhart & Jürgen Schwald

13:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

14:00 (M)ein Pilgertagebuch erzählt
Geschichten von Pilgern auf demWeg
PilgerInnen der Kirchlichen Dienste auf derMesse

14:15 Closing the loop
Lebenszyklus vonOutdoorprodukten
Sympatex in Kooperation
mit der Natursport-Akademie

14:30 Mountainbiken in der Region -
Naturerlebnis und Fahrspaß pur!
FamilienfreundlichesMountainbiken in
Beispielregionen als Naherholungserlebnis
Andreas Rösch,
Deutsche InitiativeMountain Bike e.V. (DIMB)

14:40 Jordanien
Erlebniswanderreise "Wadis / Wüste /Welt-
wunder" im Zauber desOrient
Matthias Effinger, faszination unterWEGs

15:00 Waldbaden
Achtsamkeit, Entschleunigen, Wohlfühlen – ein
Bad imWald oder in der Streuobstwiese
Schwäbischer Albverein

15:10 Lust oder Last? DerWanderrucksack.
Alles, was Sie über Rucksäckewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

15:30 Premiumwandern in denNationalparkregionen
Schwarzwald & Hunsrück-Hochwald
SandraWenz, Birkenfelder Land & Axel Singer,
Bad Peterstal-Griesbach

16:00 Genuss-Radtour auf demBadischenWeinradweg
Eintauchen in ein Rebenmeer von der
Schweizer bis zur hessischenGrenze
Silke Rommel & Thomas Rathay,
Outdoor-Hochgenuss

16:20 E-BikeMekkaMünsingen im
Biosphärengebiet Schwäbische Alb
Navigationsgeführte E-Bike Touren in
Kooperationmit Bosch e-Bike Systems
Hans-Peter Engelhart,
Touristik InformationMünsingen

16:35 Zwischen Schurwald und Schwäbische Alb
Wandern durch den Landkreis Esslingen
Rainer Hauenschild, Wanderjournalist

17:00 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

Bühnenprogramm Sonntag

Erlebniskino Sonntag



10:30 Wüstenblues
Als Mountainbike- Greenhorn
von den Victoria-Falls bis Kapstadt
Gerhard von Kapff

11:30 Smart Biking
Von der Planung amRechner bis zur
Navigation am Lenker – Praxistipps für
Tourenmit Smartphone undGPS-Gerät
Thomas Froitzheim, Naviso

12:00 Der Deutschland-Wanderer
Mehr als 10.000 Kilometer auf Deutschlands
schönsten Fernwanderwegen
Günter Kromer

13:00 DONAU
Mit Lastenrad und Hund von
derQuelle bis Passau
Andreas Eller

14:00 Jordanien
Mit demMountainbike vom
Toten zumRotenMeer
Gerhard von Kapff

15:00 BERGE
16 Summits Deutschland
Andreas Eller

16:00 Der Deutschland-Wanderer
Mehr als 10.000 Kilometer auf Deutschlands
schönsten Fernwanderwegen
Günter Kromer

10:00 Begrüßung &Moderation
Frank Hofmann, ECF Eurovelo Council Member

10:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

11:00 Auszeichnung derQualitätswege und
QualitätsregionenWanderbares Deutschland
Dr. Hans-Ulrich Rauchfuß, Präsident Deutscher
Wanderverband

12:00 Auszeichnung der ADFC-Qualitätsradrouten
in Baden-Württemberg
Gudrun Zühlke, Landesvorsitzende ADFC Baden-
Württemberg & Vertreter der ausgezeichneten
Radfernwege

12:40 Naturpark-Radweg
Etappentourmit Ausblick
Lilli Wahli, NATURPARK Schwarzwald
Mitte/Nord e.V.

13:00 Bio.Vélo.Route.
Auf den Spuren desWandels und der
Biodiversität von Stuttgart nach Straßburg
Anna Deparnay-Grunenberg, EU-Abgeordnete

13:10 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

14:00 Lust oder Last? DerWanderrucksack.
Alles, was Sie über Rucksäckewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

14:20 Closing the loop
Lebenszyklus vonOutdoorprodukten
Sympatex in Kooperation
mit der Natursport-Akademie

14:35 radspaß - Trainings fürmehr Spaß und Sicherheit
mit dem Pedelec
So touren Sie komfortabel, sicher und
mit Spaßmit Ihrem (neuen) E-Bike
radspaß - sicher e-biken

15:00 Radparadies Alb
Glücksrausch auf Berg- und
Talfahrt im Reiseländle
Ursula Teufel, Schwäbische Alb Tourismus

15:15 Mit dem E-Bike in dieWildnis -
Radreisen in Kanada
Radurlaub von gemütlich bis sportlich
in der einmaligenNaturWestkanadas
Martin Pundt, InvatarruGmbH

15:30 Wie kann ich inmeinem Job sowie imAlltag das
ThemaNachhaltigkeit bestmöglich angehen
Sympatex in Kooperation
mit der Natursport-Akademie

16:00 Richtig unterwegs auf Schusters Rappen
Alles, was Sie überWanderschuhewissenmüssen
Ralf Stefan Beppler, Wanderberatung

16:20 Waldbaden
Achtsamkeit, Entschleunigen, Wohlfühlen –
ein Bad imWald oder in der Streuobstwiese
Schwäbischer Albverein

16:30 (M)ein Pilgertagebuch erzählt
Geschichten von Pilgern auf demWeg
PilgerInnen der Kirchlichen Dienste auf derMesse

17:00 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der "ElektroRad-Redaktion"
Daniel O. Fikuart, Herausgeber derMagazine
Radfahren & ElektroRad

Erlebniskino montag

Bühnenprogrammmontag


